<5

3. GME-Survey 2006/2007

UM“,@

S
w

z

Entwicklung und Gesundheit von Kindern
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f Elternbefragung im Rahmen der Einschulungsuntersuchung
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Im Rahmen der Einschulungsuntersuchung wird in 5 Regionen Bayerns zusatzlich ein Fragebogen
an die Eltern ausgeteilt. Die Angaben der Eltern sollen dabei helfen, MaRnahmen zur Férderung
der Gesundheit von Kindern zu entwickeln und weiter zu verbessern.

Folgende Fragen sollen mit der Untersuchung beantwortet werden:

Bamberg

Werden Sehstorungen bei Kindern rechtzeitig erkannt und behandelt?
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Eine normale Sehscharfe entwickeln Kinder nur dann,
wenn etwaige Sehfehler schon innerhalb der ersten
Lebensjahre korrigiert werden. Daher ist es wichtig,
kindliche Sehfehler so friih wie mdglich zu erkennen

" und zu behandeln, um dem Kind eine normale Seh-
entwicklung zu ermdglichen.

Ingolstadt

Gunzburg

Miinchen

Wie haufig sind Asthma und Allergien
bei Kindern im Vorschulalter?

Nach Jahren der Zunahme allergischer Erkrankungen
bei Kindern gab es in letzter Zeit Hinweise aus anderen
Landern, dass dieser Trend gestoppt ist. Mit Ihren
Angaben zu Symptomen und Arztdiagnosen soll geklart
werden, ob es auch in Bayern im Vergleich zu friheren
Jahren zu einer Stabilisierung der Asthma- und Allergie-
haufigkeit gekommen ist.

Wie haufig sind Schlafstérungen bei Kindern noch im
Vorschulalter?

Schlafstérungen bei Kindern kdnnen verschiedene
Auswirkungen haben, z.B. Tagesmudigkeit oder
Konzentrationsschwéche. Uber das AusmaR von
Schlafstérungen ist noch wenig bekannt. Die
Befragung soll klaren, wie haufig Schlafstorungen
und deren Folgen bei Kindern im Vorschulalter
vorkommen.

Wie gut stimmen die Ergebnisse der Einschulungs-
untersuchung mit den Beobachtungen der Eltern zur
psychomotorischen Entwicklung ihres Kindes uberein?
Eltern kdnnen recht gut beschreiben, was ihr Kind kann. Diese Fahigkeiten
! zeigen den Entwicklungsstand des Kindes an. Bei der Schuleingangsunter-
- suchung wird ein kurzer Test fir die Entwicklung der Sprache, Motorik und
Feinmotorik der Kinder gemacht. Sind die Fragen im Elternfragebogen
genauso gut geeignet etwaige Entwicklungsstérungen zu erkennen?

. Konnen zusatzlich Entwicklungsstérungen entdeckt werden?

Koénnen Programme zur Erndhrungs- und Bewegungserziehung im Kindergarten
B das Erndhrungsverhalten nachhaltig verandern?
B die korperliche Geschicklichkeit verbessern?
m  Ubergewicht vermeiden?

Wie zufrieden sind Sie mit lhrem Wohnumfeld?
Das Wohnumfeld beeinflusst das Wohlbefinden und die Gesund-
heit. Inre Angaben sollen helfen zu klaren, welche Bedeutung
Umweltfaktoren, z.B. Larm und Luftschadstoffe, haben.
Insbesondere soll untersucht werden, welchen Einfluss Larm aus
verschiedenen Quellen auf Schlafstérungen bei Kindern hat.

Sobald die Befragung vollstandig ausgewertet ist, finden Sie nahere Informationen auf der Internetseite des Bayerischen Landesamtes fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit: http://www.Igl.bayern.de unter dem Stichwort Umweltmedizin.

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
Telefon: 089/31560-159

Internet: www.Igl.bayern.de
E-Mail: gabriele.bolte@Igl.bayern.de

Ansprechpartnerin fiir die Befragung: Dr. Gabriele Bolte




