KV-Aktivitaten zum Thema
Antibiotika und Multiresistenzen

Dr. Lutz Bader — Fachreferent Hygiene, KVB Mlnchen
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Antibiotika-Verordnungen: Europa 2014 R KVE

AB systemisch: DDD pro 1.000 Einwohner und Tag - Primarversorgung
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Antibiotika-Einsatz: Vertragsarzte 2008 vs. 2014 E‘\KVB

e Definierte Antibiotika-Tagesdosen (DDD) bei Kindern und Jugend-
LSy, lichen pro 1.000 GKV-Versicherte unter 15 Jahren
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3.115 bis 3.972 M 4.687 bis 5.358
3.973 bis 4.686 B 5.359 bis 5.729 < 4.000 4.000 bis < 5.000 M 5.000 bis < 6.000 M 6.000 und mehr

Verordnung von Antibiotika im

Jahr 2014: seit 2008 weitgehend
unverandert, aber regional unter- e Kinder + Jugendliche <15 J: signifikante Reduktion
schiedlich/Uber alle Altersgruppen

e Humanmedizin: 600-700 t AB/Jahr, 85% ambulant

* Reserve-AB: Cephalosporine 11 - Fluorchinolone |
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Der Einsatz von Antibiotika fuhrt zu Selektionsvorteilen fir resistente Ermmeger, beginstigt
somit deren Werbreitung und beeinflusst die Resistenzentwicklung insgesamt. 80 bis 90
Prozent der beim Menschen angewendeten Antibictika werden im ambulanten Bereich
werordnet.

Breitspekirum-Antibiotika wie Chinolone und Cephalosporine Uben einen besonderen
Selektionsdruck in Richtung Multiresistenz (MRSA, VRE, MRGN) aus. Rationale
Antibiotikatherapie und Patienteninformation sind wichtige Bausteine, um die Wirksamkeit
dieser fur die modeme Medizin uneriasslichen Arzneimitiel zu erhalten

Meldungen zu Antibiotika und Resistenzen

07 2016

Antibiotikaverordnung in der ambulanten Versorgung

wergffentlichung im Deutschen Arzteblatt zum altersgruppenspezifischen “erbrauch won
Cephalosporinen und Fluorchinolonen bei GKMZWVersicherten —» mehr

15.12.2015
Antibiotikaresistenzen: KWVE hilft bei Aufklarung

KwBWVorstand unterstiatzt Praxen bei Beratung und Behandlung, um weitere Zunahme von
Resistenzen zu verhindern. - mehr

19112015

Gute Trends, schlechte Trends - Antibiotikaresistenzen in Deutschland
Presseinformation des Robert Koch-Instituts zum Europaischen Antibi katag am 18_
Movember 2015 - mehr

Patienten-Informationen fiir Praxen (Wartezimmerauslage)

KBv-'BAK Infoblatter (mehrsprachig)

-+ Behandlung mit Antibiotikca

-~ Resistenzen gegen Antibiotika
BZgaA-Informationen

- Alle reden von Antibiotika-Resistenzen (Download)

- Plakat "Antibiotika Resistenzen” (Bestellung)

LGL-Infoflyer

- Fragen und Antworten zur Behandiung mit Anfibiotika bei Mensch und Haustier

Antibiotikatherapie Empfehlungen und Verordnungsdaten

Antibiotikaresistenzen und Bekampfungssirategien

Publikation

KvB-Forum 11/2012
Antibiotika

Mersorgungsatlas 2016:
Antibiotika 20085-2014

Problemfall Reserve-Antibiotika
Regional analysiert

gprye

KVBFORUM
* ANTIBIOTIKA

Verantwortungsvollor Umgang.

indart Rosistonzen
RECHT INTERESSANT: Gronzon dor Honorarvertoliung.
QUALITAT: Studie zum familliren und erblichen Darmikrebsrisiko

11112
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Patienten-Infos zu AB/MRE: Versand 12/2015 E‘\KVB
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Zeit im Wartezimmer nutzen, um mehr Ober Antibiotika zu erfahren. Dazu gibt es bereits
gute Informationsangebote, die wir Ihnen mit dieser Zusendung verstellen wollen. Alle

KU BO8SE Minchen Verstand Materialien haben wir Ihnen in kleiner Stackzahl beigelegt, um Ihnen die Maglichkeit zu

An alle Vertragsirzte in Bayern Ansprechpartner: Dr. Lutz Bader geben, diese in Ihrer Praxis zu testen und die fir Sie am besten geeigneten herauszufin-
::“’": E :E ; : : ziii :‘: den. Diese kénnen Sie gegebenenfalls auch als Argument einsetzen, wenn Sie ein Pati-

Adressiert an alle 12.500 Praxen in BY E-Mail:  SVS@kvb.de ent mit der Forderung nach einer Antibiotikaverordnung kenfrontiert, die Sie medizinisch
Unser Zeichen: Ref SVS_LB fr nicht berechtigt halten. Gerade in den Herbst- und Wintermonaten mit den haufigen
Dezember 2015 viralen Erkaltungskrankheiten kennen Sie diese Situation sicher aus eigener Erfahrung.

Wir freuen uns, wenn Sie unser Angebot annehmen und gemeinsam mit uns aktiv gegen
die Ausbreitung von Antibiotikaresistenzen vorgehen.

Infomaterialien fur Patienten zur Antibiotikabehandlung und Resistenzproblematik
Freundliche kollegiale Griike

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

beiliegend erhalten Sie Flyer und Informationsblatter, die Sie bei der Patientenaufklarung 4,0 éﬁz‘ﬂ’%, /LL/{/L/V"{/U! (/—j\\

unterstitzen sollen. Die Informationen beziehen sich darauf, wie Antibiotika wirken, was
bei deren Einnahme zu beachten ist, aber auch wann Antibiotika nicht sinnvoll sind und Dr. Krombholz Dr. Schmelz Dr. Enger

wie eine weitere Zunahme von Resistenzen vermieden werden kann. Als Serviceleistung ‘Vorsitzender des Vorstandes 1. stv. Vorsitzender des Vorstandes 2. stv. Vorsitzende des Vorstandes
Ihrer KB senden wir lhnen Muster dieser Informationsmaterialien, die bei den jeweiligen
Herausgebern als Kopierverlage (z.T. auch in Fremdsprachen) im Internet zur Verfigung
stehen. Die entsprechenden Links finden Sie jeweils am Ende der Materialien. Den LGL-
Flyer Antibiotika bei Mensch und Haustier” kdnnen Sie kostenfrei nachbestellen Gber
BAYERN | DIREKT (z.B. per E-Mail an: direkt@bayem de)

b :]

Zum Hintergrund:

Antibiotika sind unverzichtbar zur Behandlung von bakteriellen Infektionskrankheiten. Die
Wirksamkeit dieser wichtigen Medikamente ist jedoch gefdhrdet durch die Zunahme von
Antibiotikaresistenzen. Zahlreiche Initiativen in Deutschland versuchen, der Resistenz-
entwicklung entgegenzuwirken. Dazu wollen auch wir unseren Beitrag leisten und hoffen
auf lhre aktive Mitarbeit.

Ein wichtiger Faktor fiir den verantwortungsvollen Umgang mit Antibiotika ist die Aufkla-
rung der Bevélkerung und die Einbeziehung der Patienten in der ambulanten Medizin in g e e e
die Resistenzproblematik. Insbesondere in den Arztpraxen kénnen Patienten auch die CART)

rvrveld Byern da/bake

LGL Antibiotika
Fragen und

Antworten zur
Behandilung mit
Antibiotika bei

Mensch und Haustier

ve
evweIgh Dayern defase_at

Kassenirztiiche Versinigung Bayems Kérperschaft des Sffentlichen Rechts  www.kvb.de
Elsenheimerstrate 30 80627 Minchen

KV-Aktivitaten: Antibiotika und Multiresistenzen

Dr. Lutz Bader | BAKT-Symposium am 19.09,2016 Arzt-Patienten-Kommunikation: KBV/BAK/AZQ, BZgA, ECDC, LGL ...



KVB

Kassenérztliche
Vereinigung
Bayerns

LARE Bayern: AB-Leitfaden in Arbeit

Bayerisches Landesamt fiir

it und Lek i i heit

DaslGL Presse A-Z Sitemap Kontakt Impressum ‘é V]

MRSA (Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus):

Infektion, Screening und Dekolonisierung, Hygienemafnahmen (U1) if

Allgemeine Anmerkungen (U2)

= Staphylococcus aureus als Infektionserreger (1J3)

= MRSA (Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus) (U3)

= Mikrobiclogische Diagnostik: Methoden und Indikationen (U3)
= MRSA und Antibiotika (3)

Antibiotikatherapie bei MRSA-Infektionen (U2)
*  Haut-, Weichgewebe- und Wund-Infektionen (IJ3)
*  Hamwegsinfektionen (unkomplizierte Zystitis) (3)

= Untere Atemwegsinfektionen und Pneumonie (U3)

Sonderfall: Staphylococcus aureus (MSSA | MRSA) mit PVL-Bildung (U2)
= Allgemeines: PVL-assoziierte Staphylococcus aureus-Infektionen (U3)

= Vorkommen und Transmissionsketten (L3)

= Symptome und mikrobiologische Diagnostik (U3)

* Hinweise zur Antibiotikatherapie (U3)

= Dekolonisierung und HygienemaRnahmen (U3)

Sanierungsbehandlung bei MRSA ((2)

= Allgemeines und Vergiitung im ambulanten Bereich (U3)
= Sanierungshemmende Faktoren ((13)

= Durchfihrung der Sanierungsbehandlung (U3)

= Verordnung hauslicher Pflege zur Sanierung (U3)

Hygienemafnahmen bei MRSA (U2)
= Arztpraxis / niedergelassener Arzt (03)
= Stationdre und ambulante Pflege (3)

= Angehérige des Patienten (I13)

Referenzen (U2)

Autor: Dr. Lutz Bader, Kassenarztliche Vereinigung Bayerns (KVB), Stand: 15.04.2016
LGL/LARE-Leitfaden zur oralen Antibiotikatherapie von Erwachsenen im ambulanten Bereich
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Vorstellung der LandesArbeitsgemeinschaft MultiResistente
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Aktuelles

» Einladung 7. LARE-
Symposium (E'V 165
K8)

» Flyerzy
wissenschftiichem
$Symposium "Hygiene im
Fadenkreuz" (PDF, 303
MB)

» Wissenschattiiches
Symposium
"Hygiene im Fadenkreuz"
Aspekte fir Arzte und
Fachkréfte in der
ambulanten und
stationaren Pflege
Stadtisches Klinikum
Minchen GmbH
Minchen, 15. November
2014 (PDF, 1,83 MB)

» JWissenschaftliches
Symposium

"Hygiene im Fadenkreuz”
Stadtisches Klinikum
Manchen GmbH
Minchen, 16. November
2013 (PDF, 1,92 MB)

» Sprechstunde zur
Versorgung chronischer,
bzw. infizierter (MRSA)
Wunden am
Kreiskrankenhaus
Schrobenhausen

» Informationsbroschiire

Methicillin-resistente Staphylococcus aureus (MRSA) sowie andere &
Emeger sind ein ernst zu nehmendes infektiologisches Problem, das alle Institutionen des gvlalé-)Sprecmtunde (POF,
Gesundheitswesens, wie z. B. Kliniken, Praxen, Heime, Pﬂegedlenste Rettungs- und
Transportdienste sowie das Personal i itsfachberufe betrifft. Es ist
das Ziel der LARE, das Vorkommen von MRSA und anderen antibiotikaresistenten Downloads
Ermregem zum gesamtgesellschaftlichen Nutzen zu verringern.
» Downloads LARE
Griindung der LARE » Haftungsausschiuss
Flyer
Unter Koordination des B e isch i fur Umwelt und Gesundhen » Antibiotika - Fragen und
(StMUG) und des Bayeri: L fiir G it und Leb i Antworten zur Behandlung
(LGL) wurde am 03.12.2008 in OberschlelBhelm auf Basis eines Konsensusstatements ein mit Anﬁbio_tika'bwei Mensch
landesweites Netzwerk zwischen Verbz den und Ut itaten zum Thema ang)Hausﬁer &

aureus (MRSA) und andere antibiotikaresistente
Emeger in Bayern gebildet.
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5. Hygienetag der KVB

Aufgaben

Standpunkie

Gesundheitspolitik

Versorgungsatias

Karriere

Ausschreibungen

Soziales Engagement

Veranstaltt en

Tag der Versorgungsforschung
Veranstaltungsriuckblicke

Kontakt

Kontaktdaten der KVB
Mitgliederberatung
Vermittiungsborsen
Starterpaket / Grundwissen
Bereitschaftsdienst

Patienten-Infoline

Psychotherapieplatz-Vermittiung

Arzt-/Psychotherapeutensuche

Unter dem Motto "Ambulantes Operieren: Umsetzung der Forderungen der Medizinischen
Hygieneverordnung (MedHygV) fur Bayern" fand am 23. April 2016 in Regensburg der
diesjahrige KVB-Hygienetag statt. Uber 130 Arzte und Praxismitarbeiterinnen konnten ihr
Wissen auffrischen und erhielten umfangreiche Tipps, wie die Anforderungen der MedHygV
zu erfullen sind. Begleitet wurde die Veranstaltung von einer kleinen Industrieausstellung,
bei der sich die Teilnehmer Uber Produkte zur Hygiene in der Arzipraxis informieren
konnten.

Vortrage und Unterlagen

GruRwort

Dr. Pedro Schmelz. 1. Stv. Vorstandsvorsitzender der KVB, Bereichsvorstand Facharzte

Online-Zugange

Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus
Eine Informationsbroschire der KVB mit Hinweisen zu Mikrobiologie,

Sereening und
der Nergitungsvereinbarung MRSA"

KVB: www.curacampus.de
CME-Fortbildungen online
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KV-Aktivitaten zu AB und MRE: Schwerpunkte (€2 Y8

B Praxen unterstutzen: Verordnungsanalysen, Beratung, AB-Leitfaden ...
B Patienten informieren: Infozepte bzgl. rationale AB-Therapie und MRE

B Gesundheitspolitik fordern: bessere Rahmenbedingungen schaffen fr
Vertragsarzte bzgl. AB-Einsatz und MRSA/MRE-Screening/Sanierung

B Schulung: Hygienetage, QZ-Arbeit, Prasenz- + Online-Fortbildung ...
B KVB-Beteiligung: Antrage zu AB/MRE-Themen Innovationsfonds/BMG

B KVB-Kooperation / Mitarbeit in Bayern: StMGP + LGL, LARE + BAKT

Sorgsamer Umgang mit Ressource Antibiotika:

.. warum denn immer gleich den Joker ziehen?

Bildquelle: wikipedia.org
-
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Vielen Dank fur Ihr Interesse ‘




