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Sizde yapilacak saglk muayeneleri hakkinda bilgiler

Olasi bulasici hastaliklari teshis ederek gerekli tedaviyi diizenleyebilmek igin tiim siginmacilarda
(multecilerde) saglik muayeneleri yapilir. Alman iltica Kanununun 62. maddesi geregince yasal bir
zorunluluk arz eden bu muayeneler siginmacilar igin tcretsizdir. Herhangi bir siginmacinin Alman

iltica Kanununun 62. maddesine gére yapilacak bu muayeneleri kabul etmemesi durumunda, bu

siginmaciyl multeci yurduna yerlestiren resmi makam gerekli muayenelerin bu kiside de yapilmasini
saglamak igin zorlayici tedbirler uygulayabilir.

Yapilacak saglik muayenesi kapsaminda hakkinizda bazi saglik bilgileri (akciger muayenesinin sonucu,
kan tahlili bulgusu ve gerekirse diski incelemesinin sonuglari) toplanacaktir. Bir kiside bulunabilecek
bulasici bir hastaligi cabuk teshis ederek tedavi edebilmek ve boylece hastaligin bagka insanlara
bulagmasini 6nlemek igin bu saglik bilgilerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Muayene sonuglari ise sizi multeci yurduna yerlestiren makama bildirilecektir. Sizde bir enfeksiyon
hastaligi (bulasici hastalik) teshis edilirse bu durum size bildirilir ve gerekirse tedavi de edilirsiniz. Ayrica,
oturdugunuz yerden sorumlu olan Saglik Dairesi de bu konuda haberdar edilir (Alman iltica Kanununun
62. maddesi ve Enfeksiyon Hastaliklarindan Korunma Kanununun 25. ve 28. maddelerine gore). Tibbi
bulgulari gozden gegirebilir ve size fotokopisinin verilmesini isteyebilirsiniz.

Akciger muayenesi (réntgen grafisi)
(En az 15 yasini doldurmus olanlarda bulasici akciger hastaliklarinin tespiti igin)

» Tuberkiloz (verem) hastaligi, tedavi edilmediginde akcigeri tahrip eden ve hastanin 6limiuyle
sonuglanabilen bulasici bir akciger iltihabidir. Baslangi¢ evresinde ¢ogu hastalarda herhangi bir
belirti gostermeyen verem hastaliginin ileri asamalarinda okstrik, kilo kaybi veya terleme
meydana gelir. Akciger vereminin teshisi icin rontgen grafileri (rontgen resimleri) gekilir. Bu sayede
hastaligin ilaglarla basariyla tedavi edilmesi mimkundir. Teshis edilmemis verem vakalarinda ise
hastalik viicudun baska organlarina da yayilabilir ve telafi edilemeyecek derecede tahrip
olmalarina neden olabilir. Bu nedenle, hastaligin rontgen muayenesi ile erkenden teshis edilmesi

bliylik 6nem tasir.
» Cocuklarda ve hamile kadinlarda réntgen muayenesi yerine 6zel bir kan tahlili yapilir (iGRA testi).

Kan tahlili
(Kanda ve karacigerde s6z konusu olabilecek bulasici hastaliklarin tespiti igin)
» Hepatit B: Kanla temas ya da cinsel iliski yoluyla bulasabilen bir viriis enfeksiyonu olup karaciger
iltihabina yol agar.
» HIV I ve HIV II: Kanla temas ya da cinsel iliski yoluyla bulasabilen bir viris enfeksiyonu olup AIDS
(“Acquired Immunodeficiency Syndrome”) adiyla bilinen hastaligi meydana getirir ve tedavi
edilmediginde hastanin 6limuyle sonuglanir.

Gerekli gorildiigiinde yapilacak digki incelemesi
(Bagirsakta so6z konusu olabilecek bulasici hastaliklarin tespiti icin.) Bu inceleme 6rnegin ishal durumunda
veya birlikte vakit gegirmis oldugunuz kisilerde tipik hastalik belirtilerinin olmasi halinde yapilir.
» TifUs-paratifiis-enterit (TPE) grubu bakteriler ve sigella bakterilerine yonelik diski incelemesi:
Bu incelemenin amaci, ishal yapabilen bakterileri teshis etmektir.
» Bagirsak parazitlerine (6rnegin kurtlara) yonelik diski incelemesi.

Asi
Asi, tipta bilinen en etkili nleyici tedbirlerden biridir. Asi sayesinde bulasici hastaliklardan korunmak
mumkindar.
» Kendinizi ve ailenizi bulasici hastaliklardan (6rnegin kizamiktan) korumak igin ltitfen kaldiginiz
yurdun tibbi servisine veya muayenehanesi olan bir hekime basvurunuz. Asi igin sizden herhangi
bir licret talep edilmeyecektir.
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Akciger grafisi

Kan tahlili
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Akciger muayenesi (rontgen grafisi)

En az 15 yasini doldurmus olanlarda yapilir

(Cocuklarda ve hamile kadinlarda ise bunun yerine kan tahlili yapilr)

En az 15 yasini doldurmus olanlarda: Hepatit B, HIV ve HIV Il
Cocuklarda ve hamile kadinlarda: tiberkiloz (verem) testi.

Gerekli goruldiigiinde yapilacak digki incelemesi
Gerekli goruldugiinde yapilan, bagirsak mikroplari ve bagirsak parazitlerini
teshis etmeye yarayan diski incelemesi (6rnegin ishal durumunda yapilir)

Tim siginmacilar igin licretsiz olan asi gesitleri
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