Deutsch

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Informationen zu lhrer Gesundheitsuntersuchung

Alle Asylbewerberinnen und Asylbewerber werden arztlich untersucht, um eventuell
bestehende libertragbare Krankheiten zu erkennen und gegebenenfalls zu behandeln.
Diese Untersuchungen sind gesetzlich verpflichtend (§ 62 Asylgesetz) und kostenlos.

Werden die Untersuchungen nach 8 62 Asylgesetz von einer Asylbewerberin oder
einem Asylbewerber verweigert, kann die zustandige Unterbringungsbehdrde die
Untersuchungen erforderlichenfalls mit Zwangsmitteln durchsetzen.

Im Rahmen der Untersuchung werden von lhnen bestimmte Gesundheitsdaten erhoben
(Ergebnisse von Lungen-, Blut- und gegebenenfalls Stuhluntersuchungen). Diese Angaben
werden bendtigt, um eine Ubertragbare Erkrankung schnell erkennen und gegebenenfalls
behandeln zu kénnen und um andere Menschen vor einer Ansteckung zu schiitzen.

Das Ergebnis der Untersuchung wird der Behdrde mitgeteilt, die fir Ihre Unterbringung
zustandig ist. Sollte eine Infektionskrankheit entdeckt werden, werden Sie informiert

und gegebenenfalls behandelt. Zudem wird das fir lhren Wohnort zustandige Gesundheitsamt
informiert (8§ 62 Asylgesetz und 88§ 25, 28 Infektionsschutzgesetz).

Sie konnen die Befunde auch einsehen und eine Kopie verlangen.

Lungenuntersuchung (Réntgen)
(ab Vollendung des 15. Lebensjahres auf ansteckende Erkrankungen in der Lunge)

» Tuberkulose ist eine ansteckende Lungenentztindung, die unbehandelt die Lunge zerstort
und todlich verlaufen kann. Die Erkrankung beginnt oft ohne Beschwerden, spater kommt
es zu Husten, Gewichtsabnahme oder Schwitzen. Eine Lungentuberkulose kann durch ein
Réntgenbild erkannt und dann mit Medikamenten geheilt werden. Eine unerkannte
Tuberkulose kann auch andere Kérperorgane befallen und dauerhaft schadigen. Daher ist
die friihe Erkennung durch die Rontgenuntersuchung wichtig.

» Bei Kindern oder Schwangeren wird statt einer Rontgenuntersuchung der Lunge
eine Blutuntersuchung durchgefihrt (IGRA-Test).

Blutuntersuchung
(auf ansteckende Erkrankungen im Blut und der Leber)
» Hepatitis B: Eine ansteckende Virusinfektion, die Uber Blut oder Geschlechtsverkehr
Ubertragen werden kann. Sie verursacht eine Entziindung der Leber.
» HIV I und II: Eine ansteckende Virusinfektion, die Uber Blut oder Geschlechtsverkehr
Ubertragen werden kann. Sie verursacht AIDS (acquired immunodeficiency syndrome)
und verlauft unbehandelt todlich.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
(gegebenenfalls auf ansteckende Erkrankungen im Darm), zum Beispiel bei Durchfall oder
Krankheitsanzeichen bei Personen, mit denen Sie Kontakt hatten.
» TPE-Ruhr-Gruppe: Untersuchung auf Bakterien, die Durchfall verursachen kénnen.
» Darmparasiten (beispielsweise Wirmer).

Impfung
Impfungen gehoren zu den wirksamsten Praventionsmalinahmen in der Medizin.
Sie schiitzen vor ansteckenden Infektionskrankheiten.
» Um sich und Ihre Familie durch eine Impfung vor ansteckenden Krankheiten —
wie beispielsweise Masern — zu schitzen, wenden Sie sich bitte an den medizinischen
Dienst lhrer Einrichtung oder an einen niedergelassenen Arzt. Die Impfung wird flr Sie
kostenlos angeboten.
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Informationen zu lhrer Gesundheitsuntersuchung

Lungenuntersuchung (Réntgen)
Roéntgenaufnahme der Lunge

ab Vollendung des 15. Lebensjahres

(bei Kindern oder Schwangeren Blutuntersuchung)

Blutuntersuchung
Ab Vollendung des 15. Lebensjahres: Hepatitis B, HIV | und Il
Bei Kindern oder Schwangeren: Test auf Tuberkulose.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
Anlassbezogen auf Darmkeime und gegebenenfalls auf
Darmparasiten, zum Beispiel bei Durchfall

Impfung
Kostenloses Impfangebot an alle
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Englisch

Bayerisches Staatsministerium fur
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Information on your health check-up

All asylum seekers will be medically examined for potential communicable diseases
and treated if applicable.
These examinations are mandatorily required by law (Section 62 German Asylum Law)

and free of charge.

If an asylum seeker refuses these examinations in accordance with Section 62 of the
German Asylum Law, the competent accommodating authority is entitled to enforce
the examination by coercive means if necessary.

Specific health data will be collected from you within the scope of the examination (results of
pulmonary and blood examinations and if applicable stool tests). This data is required to quickly
detect and — if applicable — treat communicable diseases and to protect other people from
becoming infected.

The examination results will be communicated to the authority competent for your accommo-
dation. If an infectious disease is detected, you will be informed and—if required —treated.

In addition, the public health office responsible for your place of residence will be informed
(Section 62 German Asylum Law and Sections 25, 28 German Infection Protection Law).

You also have the option of inspecting the results and requesting a copy.

Pulmonary examination (X-ray)
(For people from the age of 15, test for communicable diseases of the lungs)

» Tuberculosis is a communicable infection of the lungs, which when left untreated will
destroy the lungs and may lead to death. The disease often begins without complaints;
at a later stage the patient will then suffer from a cough, weight reduction or excessive
sweating. Tuberculosis of the lungs can be detected by X-ray and then healed. When
undetected, tuberculosis can spread to and permanently damage other parts of the body.
This makes an early diagnosis so important.

» On children and pregnant women a blood test will be conducted instead of X-raying the
lungs (IGRA test).

Blood test
(Test for infectious diseases in the blood and the liver)
» Hepatitis B: A communicable virus infection, transmitted by blood or sexual intercourse.
It causes infections of the liver.
» HIV I and II: A communicable virus infection, transmitted by blood or sexual intercourse,
causing AIDS (acquired immunodeficiency syndrome). If left untreated the disease will lead
to death.

Incident-based stool test
(If applicable, checking for communicable bowel infections), for example if you, or persons with
whom you were in contact, suffer from diarrhoea.

» Typhoid, paratyphoid, enteritis, dysentery group test for bacteria causing diarrhoea.

> Intestinal parasites (for example worms).

Vaccination
Vaccinations are one of the most effective medical prevention measures.
They keep you safe from communicable infectious diseases.
» To protect yourself and your family from communicable diseases—for example the
measles —please contact the medical services of your accommodation facility or a
medical practice. The vaccination is free of charge for you.
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Information on your health check-up

Pulmonary examination (X-ray)

X-ray of the lungs

from the age of 15

(blood test for children and pregnant women)

Blood test
from the age of 15: Hepatitis B, HIV | and I
for children and pregnant women: tuberculosis test

Incident-based stool test
Incident-based test for intestinal pathogens and —if required—
intestinal parasites, for example for people suffering from diarrhoea

Vaccination
Vaccinations are free of charge for all asylum seekers
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Albanisch

Bayerisches Staatsministerium fur
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Informacionet pérkitazi kontrollit té Juaj shéndetsoré

Té gjithé parashtrueset dhe parashtruesit e kérkesave pér mirénjohjen e té drejtés se
azilit do té kontrollohen né ményré mjeksore, gé né até ményré eventualisht t&€ mund
vérehen sémundje té€ mundshme infektive dhe né rast nevoje edhe té trajtohen né
meényré mjeksore. Kéto kontrolle mjeksore sipas ligjit jané té obligueshme (8 62 té
Ligjit mbi Azilin) dhe njéherit pa nevojé pagese (falas). Né qofté se kéto kontrollime té

bazuara né 8 62 té Ligjit mbi Azilin refuzohen nga ana e parashtrueseve apo parasht-
ruesve té kérkesave pér mirénjohjen e té drejtés sé azilit, eshé e mundshme ge Organi
pérkatés i strehimit té zbatojé ato kontrolle né rast nevoje edhe me ané te masave té
dhunshme

Ne kuadér té kontrollit do té regjistrohen né lidhje me Ju shenime té vecanta shéndetésie
(rezultatet nga kontrolli i mushkrive-, gjakut- dhe né raste nevoje edhe té stolit (jashtégitjes)).
Kéto shenime nevojiten, gé t& mund vérehet njé sémundje infektive shumé shpejté dhe né rast
nevoje t& mund trajtohet ajo sémundje né€ ményre mjeksore, ge t¢ mund mbrohen njeréz tjeré
nga njé infektim me sémundjen e njejté.

Rezultati i atij kontrolli mjeksor do té ju jipet né informaté Organit pérkatés, té cilét jané kompe-
tenté pér vendosjen e Juaj nén strehim. Né qofté se zbulohet tek Ju njé sémundje infektive,
atéher Ju do té informoheni né lidhje me té njejtén dhe njéherit né rast nevoje edhe do té
trajtoheni né ményré mjeksore. Pérveq késaj njéherit gjithashtu do té informohet edhe Enti i
Shéndetsisé i cili éshte kompetent pér vendbanimin e Juaj (8 62 té Ligjit mbi Azilin dhe §8 25,
28 té Ligjit mbi mbrojtjen ndaj sémundjeve infektive).

Ju gjithashtu kini mundésin ti shifni rezultatet e juaja dhe té kérkoni te ju jipet Juve njé kopje e
tyre.

Kontroll i mushkérive (X-Rrezet (Rentgeni))
(prej pérfundimit t&€ moshés 15. vjecare né lidhje me njé sémundje infektive t& mushkérive)

» Tuberkuloza éshté njé sémundje infektive e ndezjes se mushkérive, e cila né qofté se nuk
trajtohet ne ményré mjeksore shkatérron mushkérité dhe njéherit mund té merré njé
rriedhim vdekjeprurés. Sémundja e tillé shpeshéhere fillon pa patur fare ankime, mé voné
vjen deri tek kollitja, humbje e peshés ose djersitje. Njé Tuberkulozé e mushkérive mund
te vérehet népérmjet njé fotografie me X-rrezet (Rentegeni) e mé pastaj mund te shérohet
me pérdorimin e medikamenteve. Njé Tuberkulozé e cila ka mbetur pa u vérejtur fare
mund te sulmojé gjithashtu edhe organe tjera té brendshme trupi dhe njeherit t¢ démtoj
ato pér gjithmoné. Mu pér kété arsye éshté shumé e réndésishme té€ behet nje zbulim né
fazé fillestare népérmjet té€ kontrollit me X-Rrezet.

» Tek fémijét ose tek grate shtatézné né vend te njé kontrolli me X-Rreze t& mushkérisé
behet njé kontrollim i gjakut (IGRA-Testi).

Kontrolli gjakut
(ne lidhje me sémundjet infektive té gjakut dhe t& mélgisé)

» Hepatitis B: Eshté njé sémundje infektive virale, e cila mund té transferohet népérmjet té
gjakut apo népérmijet kontaktit seksual. Kjo sémundje shkakton njé inflamacion té
meélgise.

» HIV | dhe Il: Eshté njé sémundje infektive virale, e cila mund te transferohet népérmijet té
gjakut apo népérmijet kontaktit seksual. Kjo semundje shkakton semundjen e SIDA-sé
(AIDS (acquired immunodeficiency syndrome)) dhe pa njé trajtman mjeksor rriedhon
gjithnjé ne ményré vdekjeprurése.
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Kontrolli i stolit (jashtéqitjes)
(sipas mundésie né lidhje me semundjet infektive né zorré), pér shembull pérgjat jashtégitjeve
té barkut ose me shenja sémundjeje tek personat me te cilét ju keni patur kontakt.
» Grupi i patogjenéve-Tifusi-Paratifusi-Enteritis: Kontrolli i bakterieve, té cilat mund te
krijojné nje jashtéqitje barku.
» Parazitét e zorrés (si pér shembull skrrajat).

Vaksinimi
Vaksinimet jané masat preventive mé efikase ge ekzsitojne né mjeksi.
Ato ju mbrojné Juve ndaj sémundjeve infektive.

» Per t€ mund mbrojtur vetvehten apo familjen Tuaj ndaj sémundjeve infektive — siq pér
shmebull kundra sémundjes sé Fruthit- ju lutemi té ju drejtohuni shérbimit mjeksor té
institucionit ku jeni té vendosur apo té ju drejtohuni njé prakse mjeksore. Vaksinimi ju
ofrohet Juve pa pagesé fare (falas).

Informacionet pérkitazi kontrollit té Juaj shéndetsoré

Kontrolli i mushkérive (X-Rrezet)

Fotografimi i mushkérisé me X-Rrezet (Rentgen)
Pas mbushjes se moshés 15.vjecare

(tek fémijét apo grate shtatézéné kontrolli i gjakut)

Kontrolli i gjakut
Pas mbushjes se moshés 15. vjecare: Hepatitis B, HIV | und |l
Tek fémijét dhe graté shtatézéné: Testi i Tuberkulozés.

Kontrolli i stolit (jashtéqitjes)

Né raste nevoje né lidhje me infektet e zorrés dhe né rast se kemi te
béjmé edhe me parazitét e zorrés, sig pér shembull né rast jashtéqit-
je barku

Vaksinimi
Oferté vaksinimi falas pér té gjitha parashtrueset dhe parashtruesit e
kérkesave pér mirenjohjen e té drejtés sé azilit
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Serbisch (Lateinisch)

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Informacije o Vasem zdravstvenom pregledu

Svi trazioci azila se podvrgavaju lekarskom pregledu kako bi se otkrilo eventualno postojanje
prenosivih bolesti i kako bi one mogle biti odgovarajuce lecene.
Ovi pregledi su zakonski obavezni (Cl. 62. Zakona o azilu) i besplatni su.

Ako trazilac azila odbije lekarski pregled prema ¢l. 62. Zakona o azilu nadlezni organ vlasti u slucaju

nuzde moZze da sprovede pregled prisilnim sredstvima.

U okviru pregleda prikupljaju se odredeni podaci o Vasem zdravlju (rezultati pregleda pluca, krviiu
slucaju potrebe rezultati pregleda stolice). Ovi podaci su neophodni kako bi se brzo otkrilo postojanje
neke prenosive bolesti i kako bi ona u odredenom sluc¢aju mogla biti leCena sa ciljem zastite drugih
osoba od zaraze.

Rezultati ispitivanja se saopsStavaju organu vlasti koje je nadlezno za Vas smestaj. Ako se otkrije da
bolujete od neke zarazne bolesti bicete obavesteni i odgovarajuce leceni. Bice informisana i Zdravstvena
sluZzba nadleZna za Vase mesto stanovanja (Cl. 62. Zakona o azilu i ¢l. 25., 28. Zakona o zastiti od zaraznih
bolesti).

MozZete pogledati Vase medicinske nalaze i zatraZiti njihovu kopiju.

Pregled pluca (rendgen)
(po navrsetku 15. godine Zivota na pluéne zarazne bolesti)

» Tuberkuloza je zarazna bolest pluca koja, ako se ne leci, razara plu¢a i moze da dovede do smrtnog
ishoda. Bolest pocinje najcesce bez tegoba, dok se u kasnijoj fazi javlja kasalj, dolazi do gubitka
telesne mase ili znojenja. Tuberkuloza pluéa se moze otkriti na rendgenskom snimku a zatim leciti
primenom lekova. Neprepoznata tuberkuloza moze da ima za posledicu oboljenje drugih organa i
njihovo trajno osteéenje. Zbog toga je rano otkrivanje tuberkuloze rendgenskim pregledom
veoma vazno.

» Kod dece ili trudnica se umesto rendgenskog pregleda pluca vrsi pregled krvi (IGRA-test).

Pregled krvi
(na zarazne bolesti u krvi i u jetri)
» Hepatitis B: zarazna virusna infekcija koja se moZe preneti putem krvi ili seksualnim putem.
Prouzrokuje zapaljenje jetre.
» HIV i ll: zarazna virusna infekcija koja se moZe preneti putem krvi ili seksualnim putem.
Prouzrokuje AIDS (sindrom stecene imunodeficijencije) i ako se ne le¢i dovodi do smrtnog ishoda.

Pregled stolice
(u slucaju potrebe vrsi se pregled na prisustvo zaraznih bolesti u crevima), npr. kod proliva ili postojanja
simptoma bolesti kod osoba sa kojima ste bili u kontaktu.
» Grupa izazivaca crevnih bolesti (tifus, paratifus i enteritis): pregled na bakterije koje mogu da
prouzrokuju proliv.
» Crevni paraziti (npr. gliste).

Vakcinacija
Vakcinacija spada u najdelotvornije preventivne mere u medicini.
Ona stiti od zaraznih bolesti.
» Da bi ste vakcinacijom zastitili sebe i Vasu porodicu od zaraznih bolesti kao Sto su npr. male
boginje potrebno je da se obratite medicinskoj sluzbi ustanove ili lokalnom lekaru. Vakcinacija je
besplatna.
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Informacije o Vasem zdravstvenom pregledu

Pregled pluca (rendgen)
Rendgenski pregled pluca

Po navrsetku 15. godine Zivota
(kod dece ili trudnica: pregled krvi)

Pregled krvi
Po navrsetku 15. godine Zivota: Hepatitis B, HIV li Il
Kod dece ili trudnica: test na tuberkulozu

Pregled stolice
U slucaju potrebe vrsi se pregled na prisustvo crevnih bakterija i crevnih
parazita, npr. kod proliva

Vakcinacija
Svim traziocima azila ponudena je besplatna vakcinacija
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Serbisch (Kyrillisch)

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

UHdopmauymje o Bawem 3gpaBcTBeHOM nperneay

CBM TpaKMoLM a3una ce NoABPraBajy 1eKapCKoM nperaesy Kako 61 ce OTKpWUIO eBEeHTYasIHO
nocTojakbe NpeHocuBMx 601ecTu U Kako 6u oHe morne 6UTH oaroeapajyhe neyexe.
OBW Npernean Ccy 3aKOHCKW 06aBe3HM (4. 62. 3aKoHa 0 a3uay) u becnaaTHu cy.

AKo Tpakunay, a3una ogbuje Nekapcku npernes npema 4. 62. 3aKoHa o a3y HagNeKHW opraH

B/JIACTU Y C/IYYajy HY}KAe MOXKe Aa cnpoBese nperies NnpUcuaHUM cpeacTBuma.

Y oKBUpY Npernesa npuKyn/bajy ce ogpeheHn nogaum o Bawem 3gpassby (pesyntatv npernega nayha,
KpBM 1 y ciyyajy noTpebe pesyntati npernega ctonmue). OBM NogaLm cy HEONXO4HU Kako 61 ce 6p30
OTKPMO NOCTOjakbe HeKe npeHocuee 60NecTn U Kako 6u oHa y ogpeheHom caydajy morna 6UTu neyeHa
ca un/bem 3awTuTe Apyrux ocoba og 3apase.

Pe3ynTatu ucnutuBaka ce CaomnLiTaBajy OpraHy BAacTu Koje je HagnexHo 3a Baw cmelwuTaj. AKko ce
OoTKpuje aa bonyjeTe og Heke 3apasHe bonectn buhete obaBewTeHn n oarosapajyhe neyenun. buhe
MHbOpMUCaHa 1 34paBCcTBEHA Cy»Kba HaaneXKHa 3a Balwe mecTo cTaHOBakba (4/1. 62. 3aKOHa 0 asuay 1
4n. 25., 28. 3aKOHa 0 3aWTUTU 0Z 3apa3Hux bonecTu).

MoskeTe nornegatv Bawe meanUMHCKE Hanase 1 3aTPaXKUTU HUXOBY KOMUjy.

Mpernep nayha (peHarex)
(no HaBpweTKy 15. roanHe *kuBoTa Ha nayhHe 3apasHe 6onectn)

» Tybepkynosa je 3apa3Ha 6onect nayha Koja, ako ce He nieun, pasapa nayha u moxe fa gosege A0
CcMpTHOr ncxoaa. bonect nounme Hajuewhe 6e3 Teroba, AOK ce y KacHWjoj dasu jaB/ba Kallasb,
[0nasu fo rybutka TesecHe mace Unv 3Hojera. Ty6epkyno3sa nayha ce moxKe OTKPUTU Ha
pPEHAreHCKOM CHMMKY @ 3aTUM /IeYNTM MPUMEHOM SieKoBa. HenpenosHaTta TybepKynosa Moxe Aa
MMa 3a nocneamuy obosbere Apyrux opraHa U HUX0BO TpajHO owTehere. 360r Tora je paHo
OTKpUBatbe Ty6epKyN03e peHAreHCKUM Npernesom BEOMA BaXKHO.

» Kopa pele nnv TpyaHULLA Ce YMecTo peHAreHcKor nperneaa nayha Bpwu npernes Kpsu
(IGRA-TecT).

Mpernep Kpsu
(Ha 3apa3He 6osnecTn y KpBu 1 y jetpu)
» XenatuTuc b: 3apa3Ha BUpYCHa MHPEKLMja KOja ce MOKe NPeHeTU MyTeM KPBU UM CEKCYaTHUM
nytem. Mpoy3pokyje 3anasberse jeTpe.
» XWMB | u ll: 3apa3Ha BUpPYCHA MHPEKLMjA KOja Ce MOXKe NPEeHEeTU NyTEM KPBU UM CEKCYaNHUM
nytem. Mpoyspokyje AUAC (cMHAPOM cTedeHe MMyHOoLedULMjeHLMje) U aKO Ce He IeYn J0BOAM
0,0 CMPTHOT UcxoAa.

Mpernep cronuue
(y cnyyajy notpebe Bplum ce npernes Ha NPUCYCTBO 3apasHux 60a1ecTn y LpeBmnma), Hnp. Kog NponBa
WY NOCTOjakba cMMNTOMa 60/1ecTn Ko ocoba ca Kojuma cTe BUAM y KOHTaKTY.
» [pyna u“3asusayva upeBHUx 6onectn (Tndyc, napatuoyc n eHTepUTUC): Npernes Ha bakTepuje Koje
MOry i@ NPOy3pOKYjy NPO/nB.
» LlpeBHU napasuTu (HNp. rancTe).

BakuuHaumja
BaKuuHaumja cnaga y Haj4enoTBOPHUje NpeBeHTUBHE Mepe Y MeaULUHMU.
OHa WTUTK 04, 3apa3Hux bonecTu.
» [la 61 cTe BaKLMHaLMjOM 3alWTUTUAM cebe 1 Bawy nopoamuy of 3apasHUX 601ecTu Kao WTo cy
HNp. Mane 6oruke NoTpebHo je aa ce obpaTUTE MeAULMHCKO]j CY»KOU yCTaHOBE MAN NOKATHOM
neKkapy. BakunHaumja je becnnatHa.



Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

UHdopmauymje o Bawem 3gpaBcTBeHOM nperneay

Mperneg nayha (peHareH)

PeHareHcku nperneg nayha

Mo HaBpweTKy 15. roanHe KnBoTa

(Ko4 peue unn TpyaHULA: Npernes Kpeun)

Mpernep KpBu
Mo HaBpweTKy 15. rogunHe xuneoTa: Xenatutnc b, XUB I n i
Kog aeue vav TpyaHMLA: TECT Ha Ty6epKynosy

Mperneg ctonuue
Y cnyyajy noTpebe BpLlK ce Nnpernes Ha NPUCYCcTBO LLPEBHUX
baKTepuja 1 LpeBHMX NapasunTa, HNpP. KoL NPoanBa

BaKuuHauuja
CBUM TparkmMoumMma asuna noHyheHa je 6ecnnatHa BakumHaumja

Mopaum o nspasauy:

W3pasau: Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege Obpaga: CMS - Cross Media Solutions GmbH, Wiirzburg
Haidenauplatz 1, 81667 Minchen ®doTo obpasa:  fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko
www.stmgp.bayern.de Lrtamna: Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach

Cratbe: HoBembap 2015. 1.

6p. apTukna: stmgp_asyl_012
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Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafimaadka

Dhamaan Dumarka iyo Ragga dalbadayaasha Asaylamka, waxaa la marinayaa
baaritaan dhakhtar ee xagga caafimaadka, si haddii ay jirtana xanuuno la is gaadsiin
karo loo ogaado, oo haddii ay suurowdana la daweeyo.

Baaritaankaasuna waa mid sida uu sharcigu qabo waajib ah (8 62 ee sharciga

Asaylamka) oo sidoo kalena lacag la’aan ah.

Haddii baaritaankaas uu sida uu gabo godobka 8 62 ee sharciga Asaylamka ay qof
Dhedig ah ama gof Lab ahna diidmo ka timaado, waxaa hay'adda gaabilsan
degenaashada ay baaritaanka ku marsiin kartaa iyada oo awood isticmaalaysa.

Arrintaas baaritaanka gudaheeda ah, waa la diinwaangalinayaa xogtaas Caafimaadka (Natiijada
laga helay Sambabka-, Dhiigga iyo sidoo kaleba natiijada laga helay baaritaanka Saxarada).
Xogtaasna waa loo baahan yahay, si sida ugu dhakhsaha badan loo ogaado xanuunada la isku
gudbin karo oo isla markaasna haddii ay suurogal tahay loo daweeyo, si dadka kale looga ilaaliyo
in lagu daarto.

Jawaabta baaritaanka waxaa loo gudbinayaa hay‘adda gaabilsan degaan dejinta. Haddii ay
dhacdo in laga helana xanuun faafa, waa lagula socodsiinayaa, haddii ay suurowdana waa lagaa
dawaynayaa.

Sidoo kalena waxaa lala socodsiinayaa hay‘adda Caafimaadka dawlada u qaabilsan ee meesha
aad degena tahayn, sida uu gabaan godobada (8 62 ee sharciga Asaylamka iyo 88 25, 28 ee
sharciga xanuunadad faafa). Sidoo kale waxa aad arki kartaa natiijada, waxaadna dalban kartaa
koobi.

Baaritaanka Sambabka (Raajo ama X-Ray)
(Laga bilaabo gofka ay u buuxsanto 15 Sano, oo gabo cudur la is gaadsiin karo ee Sambabka).
» Qaaxadu waa la is gaadsiin karo, oo waxa ay ku dhaca Sambabka, oo haddii aan la
dawaynna, Sambabka oo dhan baabi‘in kara, oo dhimashana keeni karta. Xanuunkaasna
waxa uu sida badan ku bilowdaa iyada 0o aysan jirin dareen xanuuneed, dabadeedna
waxaa bilowda Qufac, Miisaan dhac iyo Dhidid badan. Qaaxada ku dhacda Sambabka
waxaa laga ogaan karaa Sawirka Raajada, dabadeedna waxaa lagu dawayn karaa
dawooyin. Qaaxada aan la ogaanna, waxa ay u gudbi kartaa gaybo kale oo jirka ka mid ah,
ayna si waarta ahna ay u baabi’in kartaa. Sidaasi darteedna in hore loo ogaado, oo laguugu
baaro Raajana waa muhiim.
» Carruurta iyo dumarka uurka lehna waxaa intii lagu baari lahaa Baaritaanka Raajada ah,
laga gaadi karaa Dhiigga (IGRA- Test)

Baaritaanka Dhiiga
(Cudurada la iskugudbin karo ee ku jira Dhiiga ama mar marba Sambabkaba)
» Hepatitis B: Waa xanuun la isku daaran karo, oo Viirus wasakhaysan ah, kaasoo la isugu
gudbin karo dhiig ahaan ama Galmadaba. Waxa ay u keentaa Infekshan Beerka ah.
» HIV 1 iyo 2: Waa xanuun infekshan ah, oo laga isaga gudbin karo Dhiiga iyo Galmada.
Waxa ay keentaa cudurka AIDS - ka, kaasoo haddii aan la dawayn dhimasho keeni karta.

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
(Waxa iman karta kala gaadista Calool xanuunka), tusaalena ahaan Shubanka ama dareen
Xanuun ku yimid dad aad kulan la yeelatay.

» TPE-Ruhr-Gruppe: Baaritaanka dhinaca Baakteeriyada, Shubankana keeni karta.

» Bahalada gala caloosha (Tusaale ahaan Gooryaanka).



Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege

Talaalka
Talaalku waxa uu ka mid yahay waxyaalaha ugu wanaagsan Caafimaadka ee dhinaca ka
hortagga. Waxa uu difaacaa cudurada jeermiska ah ee la isku daaran karo.

» Siaad adiga iyo Qoyskaaba aad u isku talaashaan, si aad uga hortagi kartaan cudurada la
isku daaro, sida Jadeecada oo kale, la xariir fadlan xarumaha Caafimaadka ee meesha aad
degan tahay ama Dhakhtar leh Xarun Dhakhtareed. Talaalka waxaa laguugu ogol yahay
lacag la‘aan.

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafimaadka

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafimmaadka
Baaritaanka Sambabka (Raajo ama X-Ray)

Sawirka Raajaynta ama X-Ray

Laga bilaabo kolka ay buuxsanto 15 Sano

(Caruurta iyo Dumarka Uurka leh, Baaritaanka Dhiigga)

Baaritaanka Dhiigga
Laga bilaabo marka ay buuxsanto 15 Sano: Hepatitis B, HIV 1 iyo 2
Caruurta iyo dumarka Uurka lehna: Baaritaan Qaaxada ama TB

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
Dhacdooyin keeni kara bakteeriyada xiidmaha iyo
Mindhicir ku noolaadaha, Tusaale ahaan Shubanka

Talaalka:
Talaal lacag laaan ah oo loo jeedinayo dhamaan Dhediga iyo Labka
Asaylam doonka ah

IMPRESSUM

Waxaa soo saaray: Bayerisches Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege Habeynta: CMS - Cross Media Solutions GmbH, Wiirzburg
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